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                    Bekijk hier alle veelgestelde vragen

                                             Bekijk meer
                                    

                
                                                                                                                                        
                                    Mag ik gebruik maken van een gratis proefweek?

                                    Bij BodyResults willen we jou graag 7 dagen kosteloos en vrijblijvend laten ervaren hoe prettig trainen kan zijn.

Selecteer een lidmaatschap naar keuze, de eerste 7 dagen van je lidmaatschap zijn gratis. Binnen die 7 dagen kan je (door je bandje in te leveren bij de receptie) je lidmaatschap alsnog annuleren zonder dat je ergens aan vast zit. Ná de 7 dagen proefperiode gaat je lidmaatschap in.



                                

                                                                                                                        
                                    Hoe kan ik lid worden bij Bodyresults?

                                    Lid worden bij BodyResults kan via het online inschrijfformulier op de tarievenpagina. Of je komt gezellig langs in de sportschool, dan regelen we het daar. Na je inschrijving kun je meteen starten met trainen.



                                

                                                                                                                                                                                    
                                    Ik wil graag een rondleiding in het sportcentrum. Kan dat?

                                    Zeker, dit kan altijd. We zijn iedere doordeweekse dag geopend van 7:00-22:00 uur, op zaterdag van 07.30-15.00 en zondag van 07.30-14.00. De koffie staat klaar. Loop gewoon een keer binnen, meld je aan de desk en dan laten wij je de club zien. Wil je ook meteen kijken hoe het is om bij ons te trainen? Start meteen met je gratis proefweek.



                                

                                                                                                                                                                                                                                                
                                    Wat is de looptijd van een BodyResults lidmaatschap?

                                    We bieden lidmaatschappen aan van 1, 12 en 18 maanden. Bekijk de mogelijkheden op onze tarievenpagina.



                                

                                                                                                                                                                                                                                                
                                    Heeft BodyResults aangepast openingstijden tijdens feestdagen?

                                    BodyResults is het hele jaar geopend op de reguliere openingstijden, behalve op een aantal feestdagen. Hiervan houden we je altijd ruim van te voren op de hoogte.



                                

                                                                                                                        
                                    Kun je Personal Training volgen bij BodyResults?

                                    Zeker. Veel van onze trainers geven ook Personal Training. Kijk voor meer informatie op de personal training pagina of mail je verzoek of vraag naar info@bodyresults.nl. Dan is de volgende stap snel gezet.



                                

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
                                                              
                                                Bekijk meer
                                    

            

        

        
        
        
            
                                    
                                            
                            
                                Tarieven

                                Jouw reis naar een sterker en fitter lichaam begint vandaag.

                                                                     Meer informatie
                                                            

                            
                        

                                            
                            
                                Lesrooster

                                Bekijk hier ons 
 volledige trainingsschema.

                                                                     Meer informatie
                                                            

                            
                        

                                        

                            

        

        
        
        
            
                

                
                    Reguliere openingstijden

                                            	
                                Ma t/m Vr: 07:00 - 22:00                            
	
                                Zaterdag: 07:30 - 15:00                            
	
                                Zondag: 07:30 - 14:00                            


                                    


                
                    Adres

                                            	
                                Christiaan van Abkoudestraat 2                            
	
                                1132 AC Volendam                            
	
                                Routebeschrijving                            


                                    


                
                    Contact

                                            	
                                                                    info@bodyresults.nl
                                                            
	
                                                                    0299 - 20 33 57
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